Mynuminaiabuoe 6101xeTnoe odmeodpasosare/buoe yupemicnue "MauipinzeBckan cpeanss o6meodpazoBarTgs
Mpumepuoe 10-1H AneBHOE MEHIO MHTAHNA 00Y4AIOMHXES OT 12 u crapue kareropus OB3 na cymmy 75 pyoy

Y TBEPAAAI

prescekan COLHE"
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02 cenTnopsn 2024 r.

IMumesblie BeECTBA Ne .fWMHePa"bele Bewjectsa (mr)
Ipuem nummn HaumenoBanne 61012 ﬁjzf)fla Benxn | JKuper Yraesony Duepreruveck| peuenty B i Ca Mg Fe P
as LEHHOCTh pbi
lenn 1
Kartua »KuKas MOJIOYHast H3 MaHHOH KpPYTIbI 200 5,79 10,16 30,67 237,79 181 0 1,11 0 o 126,73] 19,23 0,44 0
sHampaR Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
ByTepOpoa ¢ MoBHLIOoM 38 2,32 0,24] 2026 91 2 0 0,01 0 0 696 492 0,41 0
Cosb HOOHPOBaHHAS 1
i 439 8,18| 1042 65,93 388,79 0| 115 0 0| 144,79| 25,55 1,13 0
3aBTPAK
Canat 13 MOPKOBH ¢ sI0JI0KaMH 100 1,06 0,17 8,52 39,9 59 0 4,38 0 0 23,99| 30,39 1,07 0
Bopix ¢ (acosio u kaprodenem 250 8,16 10,23 14,79 195,04 84 0 12,08 0 0 65,92 35,35 2,18 0
MakapOoHHbIe H3J/Ie/Hsl 3areyeHHbIE C CIPOM 200 10,5 11,78 47,84 345,34 204 0,26 0,1 0 0 170,9 0 1,28 0
oben Kiicenb U3 COKa HaTypaibHOro 200 0,3 0,1 35,8 1442 358 0 0,4 0 0 13,4 3,3 0,6 10,1
Baron Hape3Hoii 30 2,25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHuuKuii 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Couib HOAHPOBaHHAs 1
HTOrO 32 06en 811| 24,07 23,48 133,05 856,48 0| 026] 1696 0 0| 274,21 69,04 5,13 10,1
HTOr0 32 ICHb| 1250 32,25 33,9] 198,98 1245,27 0 0,26] 18,11 0 419 94,59 6,26 10,1
Jllenn 2
Slifio oTBapHoe 40 5,08 4.6 0,28 63 210 0 0 0 0 22 4,8 3 0
Yaii ¢ IUMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 377 0 2,13 0 0 15,33 12,27 2,13 0
3aprpak  |Byrepbpoz ¢ i/k konbacoii 50 17,64 17,05 41,17 378,52 6 0,2 0 0 0| 151,17 39,7 2,2| 229,41
['pyiua caexas 100 0.4 0,3 10,3 47 338 5 0 0 19 12 2,3 0
Couib HOJIHPOBaHHast 1
e 391 23,65 21,95 61,62 530,12 0 0,2 7,13 0 0 207,5| 68,77 7,63| 229,41
3aBTPAK
OBpoliiH B Hape3Ke ( MOMHI0p CBEKHH) 100 1,1 0,2 3,8 22 71 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
11{1 13 cBexKeli KaycTsl ¢ KapTodeneM Ha MICOKOCTHOM
Gysibone 250 2,57 5,15 7,9 124,75 88 0 15,78 0 0 51,25 22,13 0,83 0
Kotnets! pydiieHbIe 13 MTHLBI 110 15.3 22.6 14,8 324 295 0 1,04 0 0 55,54 20,8 1,42 0
obes Karua paccblimiaras rpeuHeBast 200 11,91 8,67 53,12 309,15 302 0 0 0 0 21,9 210 7,52 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
batoH Hape3Hoii 30 225 0.9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb JapHuLkHii 3 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coutb HOAHPOBAHHAsI 1
uTOro 3a 0den 921 35 37,84 120,72 971,9 0| 34,35 0 153,79 274,33 10,95 0
HTOrO 33 ACHL) 1312 58,65 59,79| 182,34 1502,02 0 02| 41,48 361,29 343,1 18,58] 229,41

Henn 3




Kama Ba3kasi Ha MOJIOKE 13 OBCSHBIX XJOMbeB " repiysec’c
MAaCIoM 200 8,57 12.8 38,05 301.27 173 0] 15031 0 0 150,31 68,27 1,97 0
e Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
ByTepOpOIL € CBIPOM POCCHIACKHM 50 5.8 8,3 14,83 157 3 0 0,11 0 0 139,2 9,45 0,49 0
S1610K0 cBEKEe 100 0.4 0,4 9.8 47 338 0 10 0 0 16 9 22 0
Conb {0AHPOBAHHAs 1
ks ss1| 14,84 21,52| 77,68 565,27 0 0| 160,45 0 o| 31661 8$812| 494 0
| 3aBTDAK
Orypely cBeKHi 100 1,1 0,2 3.8 22 71 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
Cyn KpecThsHCKHUIT ¢ KpyTofi miuenHoit 250 2,28 5,12 6,09 111,25 98 0 9,88 0 0 37,88] 14,18 0,58 0
[17108 113 KYp 200 13,385 19,109 36,1 360,897 109 0,109 3,852 0 ol 2715 o] 0,926 0
oben KoMmroT 13 CBeXHX s10J10K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342 0 0,9 0 0 14,18 5,14 0,95 0
Baron Hape3HOH 30 2125 0,9 153 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xi1e6 JlapHHLIKHH 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Corb HOJHPOBaHHAN 1
uToro 3a oben 811 20,975 25,789 99,97 740,747 0| 0,109 32,132 0 0 93,21 39,32 3,356 0
HTOrO 32 /IeHb| 1362 35,815 47,309| 177,65 1306,017 0| 0,109| 192,582 0 0| 409,82| 127,44 8,296 0
Hens 4
3anexanKa MaHHas ¢ H3I0MOM UM CMETaHOH 120 5,93 5,46 37.9 225 186 0 0,21 0 ol 139,67 21,8 0,65 0
saBTpaK Kakao ¢ MOJIOKOM CTYLUEHHBIM 200 3,67 2.6 25,09 138,4 383 0 0,38 0 0 128 18 0,64 0
Banau CBeXHii 100 1,5 0,5 21 96 338 0 10 0 0 8 42 0,6 0
Coyib {ioApOBaHHAs 1
HTOrO 32
3aBTpaK 421 11,1 8,56 83,99 459,4 0 0| 10,59 0 0| 275,67 81,8 1,89 0
OBOLIH B HAPE3KE ( IOMHIOP CBEMKHI) 100 1.1 0,2 3.8 22 71 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
Cyn kapTof)eIbHbIi C FOPOXOM 250 9,83 8,88 16,8 169,34 102 0 11,17 0 0 45,82| 35,48 4,55 0
Konb6aca BapeHas 100 11 23.9 4,6 266 243 0 0 0 0 35 20 1,8 0
- MakapOHHbIE H3/IE/IHs OTBapHbIe 200 7,28 7,71 40,61 260,95 202 0 0 0 0 16,19 10,86 1,09 0
Coxk 16104HBIH 200 1 0 20,2 84,8 389 0 6 0 0 14 8 2,8 0
Baron Hape3HOH 30 2,25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JlapHuuKuit 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coutb HOJMPOBAHHAS 1
uToro 3a oben 911 34,26 41,89 112,11 935,09 0 0| 34,67 0 0| 125,01] 94,34 11,14 0
HTOrO 32 ACHb 1332 45,36 50,45 196,1 1394,49 0 0| 45,26 0 0| 400,68 176,14 13,03 0
Henn 5
Kama rieHHast »KuaKasi MoJIoyHasi ¢ MacjioMm CJIMBOYHbBIM 200 7,11 11,11 35,11 270 182 0 1,11 0 o[ 130,83 45,09 1,17 0
Yaii ¢ JIIMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 377 0 2,13 0 0 15,33| 12,27 2,13 0
3apTpak | Xie0 MueHHyHbii ¢ MaciIoM 60 3.1 8.5 26,25 155 2 0 0 0 0 8,4 4,2 0,35 0
ATeNIbCHHBI C CaxapoMm 115 0,9 0,2 23,1 103 341 0 60 0 0 35 13 0,3 0
Coub i 0HpOBaHHAS 1
HTOrO 32
3aBTDAK 576 12,24 19,81 94,33 569,6 0 0| 63,24 0 0| 189,56| 74,56 3,95 0
Orypel coneHblii 100 1,1 0,2 3,8 22 70 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
11 13 cBexceil KarmyCThl ¢ KapTO(eeM Ha MICOKOCTHOM
OyJIbOHE 250 2:57 5:15 759 124,75 88 0 15,78 0 0 51,25 22,13 0,83 0
dben JKapkoe 1o-goMalHeMy 250 23,14 25,85 23,68 421,41 259 0 9,65 0 0 43,59 60,68 5,51 0
KommoT 13 cMecH CyXO()pYKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132.8 349 0 0,73 0 0 32,48| 17,46 0,7 0
Barou Hape3Hoit 3 2.25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 Jdapuuuxiii 3 1.8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CoJib HOAHPOBAHHAS! 1
HTOrO 3a 00e 861 31,52 32,49 93,49 832,96 0 0| 43,66 0 0| 141,32 120,27 7,94 0




HTOFO 34 1CHb)

|

1437]

43,76

330,88\ !94,83\

11,89]

523 187.82] 1402,56] 0| o 1069] o] o] 0
Henn 6
Yaii ¢ caxapoM 200 0.07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
Horypr 100 2.4 0,3 17 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I'pyuia ceexast 100 0.4 0,3 10,3 47 338 0 5 0 0 19 12 2,3 0
Cojib iioaHpoBaHHas 1
HTOro 3a
34BTPAK 401 2,87 0,62 42,3 187 0 0 5,03 0 0 30,1 13,4 2,58 0
BuHerper 0BOLIHOI C PACTUTENIBHBIM MacjioM 100 1,04 10,04 7.29 125,1 67 0 9,63 0 0 31,23 19,53 0,83 0
Cyn poIOHbIi 250 8,6 8.41 14,33 167,41 87 0 9,11 0 0 453| 47,35 1,27 0
Tyasim 100 14,55 16,79 2,89 221 260 0 0,92 0 0 21,81 22,03 3,06 0
oben  |DHC orBapHoit 200 4,87 7,16] 4891 279,6 304 0 0 0 0 1,83 21,79 0,71 0
g Yaii ¢ caxapomM 200 0,07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
baroH HapesHolt 30 2,25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xnebd JlapHuuxHit 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CoJib HOHPOBAHHAS 1
HTOrO0 32 00ex 911 33,18 43,62| 114,52 985,11 0 0 19,69 0 0] 111,27 112,1 6,15 0
HTOL0 32 ACHD 1312 36,05 44,24| 156,82 1172,11 0| 24,72 141,37 125,5 8,73
Mennb 7
Yaii ¢ 1HMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 377 0 2,13 0 0 15,33 12,27 2,13 0
ByTep6pon ¢ noBH/IOM 38 2,32 0,24| 20,26 91 2 0 0,01 0 0 6,96 4,92 0,41 0
banaH cexuit 100 1,5 0,5 21 96 338 0 10 0 0 8 42 0,6 0
CoJib HOAMPOBAHHAS] 1
G seba e 339 4,35 0,74 51,13 228,6 0 0| 12,14 0 0 30,29 59,19 3,14 0
3aBTpaK
Cauar 13 6€10K04aHHOI KamyCcThl C MOPKOBBIO 100 1,31 3,25 6,5 60,4 45 0 17,01 0 0 24,97| 15,09 0,47 0
Cyn kaprod)enbHblii ¢ MICHBIMH (D)pHKaeIbKaMH 250 8,89 6,59 13,5 159,8 104 0 9,7 0 0 33,37 36,69 1,61 0
Pr16a npunymeHHas ( MHHTal) ¢ MacjioM 110 17,12 8,22 0,92 146 227 0 0,84 0 0 15,46| 45,84 0,9 0
et MakapoHHbl€ H3/I€/IHs1 OTBapHbIE 200 7,28 ) 40,61 260,95 202 0 0 0 0 16,19| 10,86 1,09 0
KomrioT 13 cMecH CyXo()pyKTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349 0 0,73 0 0 32,48 17,46 0,7 0
Batou Hape3Hoit 30 2,25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 Jdapuuukuii 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conb HoipoBaHHast 1
HTOro 3a 06exn 921 39,31 27,06| 119,64 891,95 0 0| 28,28 0 0| 122,47 125,94 4,77 0
HTOTO 32 ACHE 1260 43,660 27,8 170,77 1120,55 0 0| 40,42 0f 152,76] 185,13 7,91 0
lenn 8
Cyn MOJIOHBII C MAKAPOHHBIMH H3AETHIMH 200 6,85 7,47 20,33 174,67 120 0 1,21 0 o| 227,53| 28,69 0,36 0
3aBTpaK Yaii ¢ 11IMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 377 0 2,13 0 0 15,33 12,27 2,13 0
ByrepGpox ¢ chipom 50 5,8 8,3 14,83 157 3 0 0,11 0 0 139,2 9,45 0,49 0
Cosb iHoaHpoBaHHAsE ]
Guscided 451 13,18 1577|4503 373,27 0 o 345 0 o| 382,06 5041 2,98 0
3aBTPAK
OBouIH B Hape3Ke ( TOMHA0pP CBEXKHIT) 100 1,1 0,2 3.8 22 71 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
Cyn kpecTbsiHCKHil ¢ prcoBoii kpynoii 250 5.82 8,53 6,35 127,34 98 0 9,92 0 0 38,72| 14,18 0,71 0
Cociicka oTBapHas 100 11 23,9 4.6 266 243 0 0 0 0 35 20 1,8 0
awi Kauua paccbinuaras rpeuHeBas 200 11,91 8,67 53,12 309,15 302 0 0 0 0 21,9 210 7,52 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 0 0,03 0 0 11,1 1,4 0,28 0
Barou Hape3Hoit 30 225 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 Japuuukuii 30 1.8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conb HOAHPOBAHHAS 1




F"’OTO 3a obest 911 33,‘)5l 42,52 108,97 916,49 0‘ 0 27,45 1] 0] 120,72) 202,00) 1,z v
WTOrO 34 ACHb 1362] 4713|5829 154 1289,76 0] o 309 0 o] 502,78 315990 14.19] =
Heub 9
Katia BS3Kast MOJIOUHas H3 Pica U MilleHd 200 0,37 8.81 29,47 173,75 175 0 1,72 0 0 83,28| 24,09 1,17 0
sarip Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,53 0 9.87 41,6 374 0 2,13 0 0 15,33 12,27 2,13 0
X1e0 reHudHblii € MacjioM 60 3.7 8,5 26,25 155 2 0 0 0 8,4 4,2 0,35 0
Cob HO/IHPOBAHHASA 1
e 461 46| 1731 6559 370,35 0 0| 385 0 o| 107,01] 40,56 3,65 0
3aBTPAK
Orypeti CBeXHii 100 1ell 0,2 3.8 22 71 0 17,5 0 0 14 20 0,9 0
PacCOMbHUK JCHHHTPaICKHii ¢ Kpyroit HLIEHUYHO Ha
MSICOKOCTHOM OYJIbOHE 250 2,82 5,29 11,98 142,25 96 0 8,38 0 0 31,15 24,18 0,93 0
Kotnersl pyOeHble 13 NTHLDE 110 30,6 58,8 31 388 295 0 1,04 0 0 55,54 20,8 1,42 0
oben ITiope KapTodesibHoe 200 4,09 0,026 2025 183 312 0 24,21 0 0 49,31 37 1,35 0
Cox aOpHUKOCOBBII 200 1 0 20,2 84,8 389 0 6 0 0 14 8 2,8 0
BaroH Hape3Ho# 30 2,25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JlapHHLKHIA 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cosb HOOUPOBAHHAS 1
uToro 3a odexn 921 43,66 65,516] 120,33 952,05 0| 57,13 0 0 164 109,98 . 74
HTOTO 32 JACHb) 1382 48,26] 82,826| 185,92 1322,4 0 0| 60,98 0 0| 271,01 150,54 11,05
Jeunb 10
Onaapy ¢ TBOPOrOM 170 15,46 13,97 64,55 448 404 0 0,73 0 o| 209,72 54,39 1,93 0
zaprpak  [Kaxao ¢ MOJIOKOM CIYLICHHbIM 200 3,67 2,6 25,09 138,4 383 0 0,38 0 0 128 18 0,64 0
Coutb H0a1pOBaHHas 1
BIQTO 3+t 371 19,13| 16,57| 89,64 586,4 0 o) 0 ol 337,72 7239 257 0
3aBTPaK
Osotuy B Hape3ke ( MoMHAop CBEXHIT) 100 1,1 0,2 3.8 22 71 0 175 0 0 14 20 0,9 0
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3E/IHAMU H KapToQesieM Ha KypHHHOM
OyJboHE 250 3,37 2,98 15,69 144 112 0 6,08 0 0 31,5 23,8 1 0
[yJistiu 100 14,55 16,79 2,89 221 260 0 0,92 0 0 21,81 22,03 3,06 0
oben Piic oTBapHOi 200 4,87 7,16] 48,91 279,6 304 0 0 0 0 1,83 21,79 0,71 0
KoMIoT U3 CBEXHX 70J10K 200 0,16 0,16] 27,88 114,6 342 0 0,9 0 0 14,18 5,14 0,95 0
Baron Hape3Hoi 30 2:25 0,9 15,3 78 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 JapHUUKHA 30 1,8 0,3 10,8 54 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coutb HOAHPOBAHHAS 1
nToro 3a o0ex 911 28,1 28,49| 125,27 913,2 0 0 254 0 0 83,32| 92,76 6,62
HTOKO 32 AeHb) 1282 47,23 45,06| 214,91 1499,6 0 0| 26,51 0 0| 421,04] 165,15 9,19 0
L[)\.Llll\.\.
3uatenne 3a 1329,1| 43,8165| 50,1965 182,531| 13254777 0| 0,0569| 58,7862 0 0| 341,063 187,84| 10,9126/ 23,951
nepuoa




