Утверждаю
Директор школы ______Г.В. Трофимова

План по профилактике деструктивного поведения 
обучающихся в МБОУ «Малышевская СОШ»

на 2023-2024 уч. год
	Мероприятие
	Категория (обучающиеся (класс), родители (класс), педагоги (класс))
	Срок реализации
	Ответственный


	Заседание Совета профилактики
	Участники образовательного процесса
	1 раз в месяц
	Зам. директора по ВР

	Общешкольные тематические родительские собрания
	Родители (законные представители)
	Два раза в год
	Зам.директора по ВР

	Участие в межведомственных мероприятиях (конференции, семинары, конкурсы и др.)
	Педагогические работники
	В течение года
	Классные руководители

	Совершенствование межведомственного взаимодействия своевременной и квалифицированной помощи несовершеннолетним, попавшим в сложные социально-педагогические, семейные и прочие ситуации путем взаимодействия с учреждениями профилактики:
· Отдел опеки и попечительства;
·  «ПМПК;
· «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних»;
· медицинские учреждения (детская поликлиника, центр психоневрологической помощи, подростковый наркологический кабинет и др.);
· досуговыми учреждениями; образовательные учреждения.
	Педагогические работники
	В течение года
	Зам.директора по ВР, классные руководители

	Мероприятия общей профилактики 

	Выявление детей, имеющих факторы риска: диагностика склонности к правонарушениям, диагностика суицидальных намерений и др.
	Обучающиеся 1-11 класс
	В течение года
	Классные руководители

	Выявление и учет детей и семей, состоящих на разных формах учета, формирование банка данных
	Обучающиеся 1-11 классов, родители (законные представители)
	В течение года
	Зам.директора по ВР

	Организация досуговых мероприятий (кружки, секции), распространение информации и включение детей, имеющих факторы риска
	Обучающиеся 1-11 класс
	В течение года
	Зам. директора по ВР,

классные руководители

	Разработка индивидуальных программ профилактической работы или индивидуальных образовательных программ (с блоком профилактической работы по выявленным проблемам)
	Обучающиеся 1-11 класс
	В течение года
	Классный руководитель

	Тематические профилактические мероприятия:

	Информационная безопасность

	для обучающихся 
	
	
	

	Беседы с использованием материалов Интернет-ресурсов: 

«Интернет среди нас»; «Я и мои виртуальные друзья»; «Интернет в моей семье»; «Мой Интернет»;  «Мой социум в Интернете»; «Интернет и моя будущая профессия»; 
«Интернет и мое здоровье».
	Обучающиеся 1-11 класс
	В течение года
	Классные руководители 

	Участие во Всероссийских интернет-уроках 
	Обучающиеся 1-11 класс
	ноябрь
	Классные руководители 

	для родителей
	
	
	

	Родительское собрание на тему: «Быть или не быть Интернету в компьютере вашего ребенка?»
	Родители (законные представители)   1-11класс
	декабрь
	Классные руководители 

	Анкетирование «Знают ли родители, с кем общается их ребенок в Сети?»
	Родители (законные представители)   1-11класс
	декабрь
	Классные руководители

	Консультирование родителей по
вопросам установки контентной
фильтрации на домашних компьютерах.
	Родители (законные представители)  1-11класс
	В течение года
	Классные руководители
 

	для педагогов
	
	
	

	Круглый стол ««Информационная
безопасность сетевой технологии
работы»»
	Классные руководители 
	март
	Зам. директора по ИКТ
 

	Профилактика суицидов

	для обучающихся 
	
	
	

	Проведение индивидуальных и групповых профилактических мероприятий (беседы, тренинги, игры) по профилактике негативных проявлений:

- в поисках хорошего настроения;

-учимся снимать усталость;

-способы преодоления тревоги;

-способы разрешения конфликтных ситуаций;

-стресс в жизни человека.
	Обучающиеся 1-11 класса
	В течение года
	Классные руководители

	Информирование о номерах телефона доверия
	Обучающиеся 1-11 класса
	В течение года
	Классные руководители

	для родителей
	
	
	

	Организация родительских собраний на тему «Психологические особенности подготовки к экзамену»
	Родители (законные представители) 9,11 классов
	апрель
	Зам. директора по УВР, классные руководители, 

	Индивидуальные консультации

на тему: «Причины и мотивы  суицидального поведения детей и подростков»
	Родители (законные представители) 1-11 классов
	По необходимости
	Зам. директора по ВР

	Профилактика правонарушений

	Панорама внеклассных мероприятий:

Круглый стол  «Знания законов как успех в карьере и самоопределении»;
Диспут «Знаем ли мы свои обязанности и ответственности»;
Лекция «Уважение к закону должно стать личным убеждением каждого обучающегося»;
Классное собрание «Лидер в классе – лидер в обществе»;
Круглый стол «Я гражданином быть обязан»;
Беседа «Чем я буду заниматься на каникулах»;
Беседа: «О причинах правонарушений»;
Беседа: «Мои права и обязанности».
	Обучающиеся 1-11 классов
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители, 

	Профилактика наркомании и токсикомании

	для обучающихся 
	
	
	

	Проведение социально-психологического тестирования по раннему выявлению незаконного потребления  наркотических средств и психотропных веществ
	Обучающиеся 8-10 классов
	октябрь
	Зам. директора по ВР

	Всероссийский день трезвости
	Обучающиеся 7-9 классов
	сентябрь
	Классные руководители

	Профилактическая неделя «Будущее в моих руках»
	Обучающиеся 5-10 классов
	февраль
	Классные руководители

	Спортивные эстафеты «Новое поколение выбирает здоровый образ жизни»
	Обучающиеся 1-11 классов
	апрель
	Учитель физкультуры

	Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни.
	Обучающиеся 1-11 классов
	апрель
	Классные руководители

	для родителей
	
	
	

	Информационный материал: «Визуальные признаки определения употребления несовершеннолетними наркотических средств.
	Родители (законные представители) 5-9 классов
	февраль
	Зам. директора по ВР

	Профилактика буллинга

	для обучающихся 
	
	
	

	Организация и проведения акции «Международный день борьбы с буллингом»
	Обучающиеся 5-11 классов
	22-27 января
	Классные руководители

	Читательские конференции по книгам, раскрывающим проблему буллинга: В.К. Железняков «Чучело», Хосе Тассиес «Украденные имена», В.Н. Ватан «Заморыш», Е.В. Мурашов «Класс коррекции», Стивен Кинг «Кэрри», Алексей Сережкин «Ученик», Андрей Богословский «Верочка», Джоди Пиколт «Девятнадцать минут».
	Обучающиеся 6-11 классов
	январь
	Учителя литературы

	Организация работы «Почты доверия» (установка информационного ящика) для сообщения случаев буллинга.
	Обучающиеся 1-11 классов
	сентябрь
	Зам. директора по ВР

	Тренинги по межличностному общению, формированию навыков мирного разрешения конфликтов.
	Обучающиеся 7-11 классов
	В течение года
	Классные руководители

	для родителей
	
	
	

	Круглый стол: « Школьный буллинг как дискриминация прав ребенка на образование»
	Родители (законные представители) 5-9 классов
	январь
	Зам. директора по ВР

	Профилактика экстремизма

	для обучающихся 
	
	
	

	Организация работы по мониторингу

Аккаунтов обучающихся в социальных сетях по выявлению фактов вовлечения несовершеннолетних в деятельность социально опасных виртуальных сообществ
	Обучающиеся 1-11 класс
	В течение года
	Классные руководители

	Организация недели профилактики экстремизма и ксенофобии, приуроченную к годовщине трагедии в городе Беслан
	Обучающиеся 1-11 класс
	Сентябрь 
	Классные руководители

	для родителей
	
	
	

	Распространение памяток по обеспечению безопасности детей 
	Родители 1-11 классов
	ноябрь
	Классные руководители


