Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования для 1-4 классов  пр. № 1599, вар.1 МБОУ «Малышевская СОШ»    на 2021-22 уч.год
     
    Учебный план составлен с целью реализации в образовательном учреждении на уровне начального   общего образования для детей с нарушениями интеллекта  программ  специальных (коррекционных) классов и разработан в соответствии с действующим законодательством РФ в области образования лиц с особыми нуждами на основе Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений с учетом индивидуальных особенностей обучающихся.   
     В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям образовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод наращивания нагрузки: в сентябре, октябре –3 урока по 35 минут, со 2 четверти – 4 урока по 35 минут .                Учебный план включает перечень всех учебных предметов, распределение их по годам обучения, количество часов, отводимых на каждый предмет, и распределение этих часов в течение учебной недели.
     Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями  «Язык и речевая практика», «Математика», «Естествознание», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».  В 1 -4 классах из традиционных учебных предметов изучаются: русский язык  , чтение, математика, мир природы и человека ,изобразительное искусство,   музыка; осуществляются физическое воспитание, трудовое   обучение. Задача общеобразовательных предметов и трудового обучения заключается в обеспечении обучающихся тем уровнем знаний, умений и навыков, которые необходимы для их успешной социальной адаптации.
  Наряду с традиционными предметами в учебный план включены специфические, имеющие коррекционную направленность занятия, а также индивидуальные   занятия по исправлению недостатков речевого и физического развития.  Коррекционно-развивающие занятия представлены коррекционными курсами «Логопедические занятия», «Психокоррекционные занятия », « Развитие познавательной деятельности» в объеме, исходя из возможностей образовательной организации. Коррекционно-развивающие занятия проводятся учителями начальных классов.  Цель занятий- коррекция общего и речевого развития обучающихся,    социальная  адаптация  и реабилитация обучающихся.        Количество часов не превышает предельно допустимой максимальной нагрузки обучающихся.   В учебном плане учтены интересы и права обучающихся и возможности педагогического коллектива.
Учебный план МБОУ «Малышевская  СОШ» позволяет выполнить требования государства, предъявляемые к специальному образовательному стандарту для обучающихся с особыми образовательными   МБОУ «Малышевская СОШ» осуществляет комплексную систему обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью, обеспечивающую адекватный их возможностям уровень общего образования
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