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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 
МБОУ «Малышевская СОШ»  на 2024-2025; 2025-2026 уч. годы

     Учебный план МБОУ «Малышевская СОШ» - документ, определяющий 
перечень,  трудоёмкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам 
обучения учебных предметов. Кроме того, учебный план МБОУ «Малышевская 
СОШ» регламентирует перечень учебных предметов, учебных курсов, время, 
отводимое  на  их  освоение  и  организацию,  распределяет  учебные  предметы, 
учебные курсы по классам и учебным годам.

      Учебный план МБОУ «Малышевская СОШ» обеспечивает реализацию 
требований  обновлённых  ФГОС  СОО,  определяет  общие  рамки  отбора 
учебного  материала,  формирования  перечня  результатов  образования  и 
организации учебной деятельности, фиксирует максимальный объём учебной 
нагрузки обучающихся.

     Учебный  план  МБОУ  «Малышевская  СОШ»  состоит  из  двух  частей: 
обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений.

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всеобщего изучения и обеспечивает достижение важнейших 
целей современного общего образования:

 формирование  гражданской  идентичности  обучающихся,
приобщение  их  к  общекультурным,  национальным  и  этнокультурным 
ценностям;
 готовность  обучающихся  к  продолжению  образования  на
последующих  уровнях  общего  образования,  их  приобщение  к
информационным технологиям;
 личностное  развитие  обучающихся  в  соответствии  с  их
индивидуальностью;
 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил
поведения в экстремальных ситуациях.
     Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  образовательных 
потребностей  обучающихся.  Время,  отводимое  на  данную  часть  внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 
ведение  занятий,  обеспечивающих  интересы  обучающихся  и  их  родителей 
(законных представителей).
      При разработке учебного плана использовались следующие нормативно 
правовые и организационные документы.
Федеральный уровень:



Федеральный Закон   «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012г. №273-ФЗ;

- Федеральный Закон   «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» от 19 декабря 2023г. №618-ФЗ;

-        Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 
№704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ 
начального  общего  образования,  основного  общего  образования  и  среднего 
общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 
№119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства 
просвещения  Российской  Федерации  от  21  сентября  2022г.  №858  «Об 
утверждении  федерального перечня учебников,  допущенных  к  использованию 
при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»;

  -    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. 
№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности  по  основным   общеобразовательным  программам  – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»;

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 
№653  «Об  утверждении  федерального  перечня  электронных  образовательных 
ресурсов,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 
(зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  29.08.2022 
№69822);

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 
№АЗ-113/03  «О  направлении  методических  рекомендаций  (вместе  с 
«Информационно-методическим  письмом  о  введении  федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного 
общего образования»);

-    Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021г. №2 СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 



требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека 
факторов среды обитания»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от  28.09.2020г.  №28  «Об  утверждении  санитарных  правил   СП 
2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

     Учебный  план  разработан  педагогическим  коллективом,  принят  на 
педагогическом совете школы, утверждён приказом директора. 

      При создании учебного плана учитывались образовательные потребности и 
запросы  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей), 
подготовленность  педагогических  кадров,  обеспеченность  школы  учебно-
методическими комплексами, преемственность в изучении учебных предметов.

         В 2024-2025; в 2025-2026 учебном году режим работы МБОУ «Малышевская 
СОШ» будет осуществляться следующим образом:

 уровень среднего общего образования: 10-11-е классы - пятидневная учебная 
неделя  (продолжительность урока – 45минут).

Учебный  план  МБОУ  «Малышевская  СОШ»  направлен  на  решение 
следующих задач:

 обеспечение выполнения требований обновлённых  ФГОС СОО;
 обеспечение качественной и успешной подготовки обучающихся к освоению 
как  общеобразовательных  программ,  так  и  программ  углублённого  изучения 
отдельных предметов;
 осуществление принципа преемственности между уровнями образования;
 содействие  развитию творческих способностей обучающихся; 
 обеспечение  качественной  и  успешной  подготовки  обучающихся  к 
прохождению государственной итоговой аттестации;
 удовлетворение образовательных потребностей и запросов обучающихся и 
их родителей (законных представителей);
 повышение качества знаний обучающихся;
 создание условий  для развития и самоопределения обучающихся.

          Срок освоения образовательных программ составляет

среднее общее образование    (10-11 классы) –  два года.



      Учебные   предметы   учебного  плана   МБОУ  «Малышевская  СОШ» 
изучаются  по  учебным  программам  и  учебникам,  вошедшим  в  федеральный 
перечень,  утверждённый  приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации  от  5  ноября  2024г.  №769  «Об  утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования 
организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  и 
установления  предельного  срока  использования  исключенных  учебников  и 
разработанных в комплекте с ними учебных пособий».

        Федеральный компонент, обеспечивающий единство школьного образования в 
стране, представлен и реализуется в полном объёме и соответствует содержанию 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования,  федерального  государственного  образовательного  стандарта 
основного общего образования, федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования.

          Согласно приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 
01.02.2024  №62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
образовательных  программ  основного  и  среднего  общего  образования» 
школьный учебный план среднего общего образования и (или индивидуальный 
учебный план)  содержит 13 обязательных учебных  предметов:  «Русский язык», 
«Литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика»,  «Информатика», 
«История», «Обществознание», «География»,  «Физика»,  «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». Школьный 
учебный  план  предусматривает  изучение  не  менее  2  учебных  предметов  на 
углублённом  уровне  из  соответствующей  профилю  обучения  предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области.
      Количество учебных занятий за 2 года обучения на одного обучающегося не 
может  составлять  менее 2170 часов и не более 2516 часов.
          Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на 
обеспечение  преимущественно  общеобразовательной  и  общекультурной 
подготовки  обучающихся.  Обязательные  учебные  предметы  на  углублённом 
уровне  ориентированы  преимущественно  на  подготовку  к  дальнейшему 
профессиональному  образованию,  развитие  индивидуальных  способностей 
обучающихся  путём более  глубокого,  чем предусмотрено на  базовом уровне, 
освоение  основ  наук  и  способов  действий,  присущих  данному  учебному 
предмету.
               Школьный учебный план 10-11х профильных классов ориентирован на 
реализацию  и  достижение  запланированных  результатов  обучения  по  ФГОС 
СОО. Учебный план,  режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС 



СОО  в  соответствии  с  интересами  и  потребностями  учащихся,  способствуя 
реализации  идеи  развития  личности  в  культурно-нравственном  и 
интеллектуальном  плане,  обеспечивая  условия  для  самовыражения  и 
самоопределения обучающихся.
             Учитывая образовательные потребности и запросы родителей (законных 
представителей) обучающихся 10-11-х классов, в 2024-2025 учебном     году 
открыт  универсальный профиль для обучающихся 10-11 классов на 2024-2025; 
2025-2026 уч.г.

       На  базовом уровне  в  данном профиле  изучаются  следующие учебные 
предметы:  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»,  «История», 
«Обществознание»,  «География»,  «Физика»,  «Информатика»,  «География», 
«Алгебра  и  начала  математического  анализа»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и 
статистика», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».

     На  углублённом  уровне  в  10-11  классе  в  2024-2025;  2025-2026  уч.  г. 
изучаются такие предметы, как:   «Химия» (3 часа в неделю, 102 часа в год),  
«Биология» (3 часа в неделю, 102 часа в год).

     В  соответствии  с  заявлениями  обучающихся,  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  изучение  родного  языка 
(русского),  второго иностранного языка учебным планом на 2024-2025; 2026-
2026 учебный год не предусмотрен.

       ФГОС СОО предусматривает введение такого обязательного предмета, как 
«Индивидуальный проект», на реализацию которого выделяется 34 часа в год. 
Выполнение  индивидуального  проекта  является  обязательным  для  каждого 
обучающегося. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 
одного  года  обучения  в  рамках  учебного  времени,  специально  отведенного 
учебный  планом.  По  окончании  изучения  данного  предмета  обучающиеся 
представляют  свои  индивидуальные  проекты  в  виде  завершенного  учебного 
исследования или разработки проекта. Обучающиеся изучают данный учебный 
предмет  под  руководством  руководителя  проекта  из  учителей-предметников. 
Завершают  работу  над  индивидуальным  проектом  защитой  его  в  конце  10 
класса.

         В части учебного плана,  формируемой участниками образовательных 
отношений,  на  основе  проведенного  анкетирования  по  самоопределению 
обучающихся 10 класса в  условиях профилизации школы,  выделен 1 час для 
курса профессиональной подготовки «Оператор ЭВМ». Данный курс проводится 
в  10  и  11  классах  2024-2025;  2025-2026  уч.  г.,  преподавателем,  прошедшим 
переподготовку  и  имеющем  свидетельство  о  курсах  ПК.  Завершается  курс 



итоговой  аттестацией  в  форме  традиционного  экзамена  (по  билетам),  где 
проверяются теоретические и практические аспекты предмета, а обучающимся 
присваивается  квалификация  «Оператор  ЭВМ»  и  выдается  свидетельство  о 
данной квалификации. 

       Также в этой части формируемой участниками образовательных отношений 
для    реализации  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей 
(законных представителей) введен элективный курс по математике. 

     Учебный  план  МБОУ  «Малышевская  СОШ»  на  2024-2025;  2025-2026 
учебный  год  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму 
образовательного  процесса,  установленных  СанПиН  2.4.2.2821  –  10,  и 
предусматривает:

 2 – летний нормативный срок освоения образовательных 
программ общего образования для X – XI классов;

 общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать 7 
уроков;

 объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть 
таким, чтобы затраты времени на его выполнение не 
превышали (в астрономических часах) 3,5 часа;

количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 
совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки по 
пятидневной учебной неделе – 34ч.

Учебный план (недельный) среднего общего образования 2024-2025; 2025-
2026 уч.г. Универсальный профиль (с углубленным изучением предметов 

«химия» и «биология») для 5-дневной учебной недели

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) Урове
нь

5-ти дневная неделя

Количество часов в 
неделю

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3



Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2

Химия У 3 3

Биология У 3 3

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный  проект 1

ИТОГО 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Профориентационные курсы «Оператор ЭВМ» 1 1

Элективные курсы Математика 1 1

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 33

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312



Учебный план (годовой) среднего общего образования 2024-2025; 2025-2026 
уч.г. Универсальный профиль (с углубленным изучением предметов 

«химия» и «биология») для 5-дневной учебной недели

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) Урове
нь

5-ти дневная неделя

Количество часов в 
неделю

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68

Литература Б 102 102

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа

Б 68 102

Геометрия Б 68 34

Вероятность и статистика Б 34 34

Информатика Б 34 34

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 68 68

Химия У 102 102

Биология У 102 102

Общественно-
научные предметы

История Б 68 68

Обществознание Б 68 68

География Б 34 34

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

Б 34 34

Физическая культура Физическая культура Б 102 102

Индивидуальный  проект 34

ИТОГО 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Профориентационные курсы «Оператор ЭВМ» 34 34

Элективные курсы Математика 34 34



Учебные недели 34 34

Всего часов 34 33

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с санитарными правилами и нормами

34 34

Всего часов за 2 года обучения 2278

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312

     Учебный год для обучающихся 10-11-х классов составляет 34 учебные 
недели.  Организация учебного процесса  в  данных классах осуществляется  по 
пятидневной учебной неделе. 

          Промежуточная аттестация в 10-11-х классах проводится в соответствии с 
Положением о  системе  отметок,  формах,  периодичности  и  порядке  текущего 
контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся.  Учебный 
год для обучающихся 10-11-х классов делится на полугодия. По итогам каждого 
учебного  полугодия  выставляются  отметки  по  каждому  предмету  учебного 
плана как среднее арифметическое текущих отметок, полученных  учащимися в 
текущем учебном полугодии.

    Промежуточная  аттестация  по  итогам  учебного  года  в  10-11-х  классов 
проводится в форме  итоговой контрольной работы, тестирования, ВПР, защиты 
темы проекта. 

Формы промежуточной (итоговой) аттестации обучающихся 10 -11 классов 
(уровень среднего общего образования)

предметы 10 класс 2024-2025 11 класс 2025-2026
Входной 
монитори
нг
(сентябрь)

Промежуточна
я аттестация
(декабрь)

Промежуточн
ая аттестация
(апрель-май)

Входной 
мониторинг
(сентябрь)

Промежуточна
я аттестация
(декабрь)

Промежуточн
ая аттестация
(апрель-май)

Русский язык
(базовый)
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и Комплекс
заданий
стандартизир
ованной 
формы
(КЗСФ)

Комплекс
заданий
стандартизиров
анной формы
(КЗСФ)

Комплекс
заданий
стандартизир
ованной 
формы
(КЗСФ)

Литература
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

Немецкий
язык (базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

История
(базовый/

(КЗСФ) (КЗСФ) (КЗСФ)



профильный) год
(сравни
тельны

й 
анализ 
результ

атов, 
план 

коррекц
ии 

знаний)

(сравнитель
ный анализ 
результатов, 

план 
коррекции 

знаний)

знаний)
Обществознание
(профильный)

(КЗСФ) (КЗПФ) (КЗПФ)

Математика
(базовый/
профильный)

(КЗСФ) (КЗСФ) (КЗСФ)

Информатика
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

Биология
(профильный))

(КЗПФ) (КЗПФ)

Химия
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

Физика
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

География 
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

Основы безоп. и 
защиты Родины 
(базовый)

(КЗСФ) (КЗСФ)

Физическая 
культура 
(базовый), в том 
числе

Военные сборы

Комплекс
заданий
стандартизиров
анной формы

Комплекс
заданий
стандартизир
ованной 
формы

Индивидуальный
итоговый проект

защита


